
                                                                                 

 
कृषष नवाचार षहन्दी पषिका 22 खण्ड 02 भाग 10 जनवरी, 2026 

  ISSN: 3048-6092 
https://www.krishinavachar.in 

खण्ड 02 भाग 10 जनवरी, 2026 
 

बायोगैस स्लरी का उपयोग एवं नाइटे्रट 

लीचचग में कमीीः मृदा-जल संरक्षण की ददशा 

में एक सतत दषृिकोण 
 
 
 

 
वततमान वैषिक कृषष प्रणाली में उत्पादन वृषि के दबाव के 

कारण रासायषनक नाइट्रोजन उवतरकों का अत्यषधक एव ंअसंतुषलत 
उपयोग बढ़ता जा रहा है। यद्यषप इसस ेफसल उत्पादकता में व‌ृषि 
हुई ह,ै ककत ुइसके दषु्पररणामों के रूप में नाइट्रेट लीचचग, भ-ूजल 
प्रदषूण, यूट्रोदफकेशन तथा मानव स्वास््य संबंधी जोषखम गंभीर 
पयातवरणीय चुनौषतयााँ बन गए हैं। नाइट्रेट लीचचग एक प्राकृषतक 
प्रदिया ह,ै षजसमें अत्यंत घुलनशील एव ंगषतशील नाइट्रेट (NO3-) 
जल के साथ जड़ क्षेि स ेनीच ेकी ओर गमन कर भ-ूजल एव ंसतही 
जल स्रोतों को प्रदषूषत करता ह,ै जबदक अमोषनयम (NH4

+) जैस े
अन्य नाइट्रोजन रूप सामान्यतीः मृदा कणों स े अवशोषषत होकर 
लीचचग के प्रषत कम संवेदनशील रहत ेहैं। 

नाइट्रेट लीचचग की तीव्रता मृदा की जल धारण क्षमता, 
बनावट, फसल प्रकार, मौसमी एव ंजलवायु पररषस्थषतयों तथा मृदा 
तंि में उपलब्ध नाइट्रोजन की मािा से प्रभाषवत होती ह,ै जहााँ 
रेतीली मृदाओं में इसका जोषखम अषधक पाया जाता ह।ै अतीः सतत 
कृषष के अंतगतत ऐसे वैकषपपक पोषक प्रबंधन उपायों की 
आवश्यकता ह,ै जो फसलों की पोषक आवश्यकताओं की पूर्तत के 
साथ-साथ पयातवरणीय क्षषत को न्यूनतम रखें। इस पररप्रेक्ष्य में 
जैषवक अपषशिों के अवायवीय अपघटन से प्राप्त बायोगैस स्लरी एक 
पोषक- स्मृि, पयातवरण-अनुकूल एव ं प्रभावी षवकपप के रूप में 
उभर रही ह।ै 
 

 
बायोगैस स्लरी गोबर, कृषष अवशेषों, खाद्य अपषशि 

तथा अन्य जैषवक पदाथों के अवायवीय अपघटन के पश्चात प्राप्त 
होती ह।ै इसमें काबतषनक पदाथों के साथ-साथ नाइट्रोजन, 
फॉस्फोरस, पोटैषशयम तथा अनेक सूक्ष्म पोषक तत्व संतुषलत मािा 
में षवद्यमान रहत ेहैं। स्लरी में नाइट्रोजन का अषधकांश भाग जैषवक 
रूप में तथा आंषशक रूप से अमोषनयम (NH2

+) के रूप में होता ह,ै 
जो मृदा में धीरे-धीरे खषनजीकृत होकर पौधों को उपलब्ध होता ह।ै 
बायोगैस स्लरी की एक प्रमुख षवशेषता इसका षनम्न काबतन: 

नाइट्रोज अनुपात तथा षस्थरीकृत काबतषनक पदाथों की उपषस्थषत ह,ै 
षजससे मृदा में पोषक तत्वों की उपलब्धता षनयंषित एव ं
दीघतकाषलक बनी रहती ह।ै इसके अषतररक्त, स्लरी में रोगजनक 
जीवाणुओं एवं खरपतवार बीजों की मािा अपेक्षाकृत कम होती ह,ै 
षजससे यह पारंपररक गोबर खाद की तुलना में अषधक सुरषक्षत 
मानी जाती ह।ै 
 

 
नाइट्रोजन फसल उत्पादकता बढ़ान े और पयातवरणीय 

षस्थरता बनाए रखन े के षलए एक अत्यंत आवश्यक पोषक तत्व ह,ै 
ककतु कृषष प्रणाषलयों में इसकी कमी एक सामान्य समस्या ह।ै षपछल े
लगभग 60 वषों से फसल उत्पादन बढ़ान ेहते ु नाइट्रोजन उवतरकों 
का व्यापक उपयोग दकया जा रहा ह।ै वषात या चसचाई के कारण 
घुलनशील पोषक तत्वों का मृदा से बाहर जाना लीचचग कहलाता 
ह,ै षजसमें नाइट्रेट, अमोषनयम की तुलना में अषधक गषतशील होन े
के कारण लीचचग के प्रषत अषधक संवेदनशील होता ह ै(षचि 1)। 

नाइट्रेट लीचचग मुख्यतीः जल-घुलनशील नाइट्रेट के मृदा 
प्रोफाइल में नीच ेकी ओर गमन से संबंषधत ह।ै चूाँदक नाइट्रेट आयन 
ऋणावेषशत होत े हैं, इसषलए व े मृदा कणों द्वारा अवशोषषत नहीं 
होते और जल के साथ आसानी से प्रवाषहत हो जात ेहैं। अत्यषधक 
नाइट्रोजन उवतरक प्रयोग, असमय चसचाई, कम जड़ गहराई वाली 
फसलें तथा हपकी बनावट वाली मृदाएाँ इस प्रदिया को और अषधक 
तीव्र बना दतेी हैं। नाइट्रेट लीचचग से नाइट्रोजन उपयोग दक्षता में 
कमी आती ह ैतथा भ-ूजल प्रदषूण बढ़ता ह,ै षजससे मानव स्वास््य 
और पाररषस्थषतकी तंि पर प्रषतकूल प्रभाव पड़ता ह।ै 10 पी.पी.एम 
से अषधक नाइट्रेट युक्त जल मानव स्वास््य, षवशेषकर षशशुओं के 
षलए अत्यंत हाषनकारक माना जाता ह।ै इसके अषतररक्त, सतही जल 
स्रोतों में नाइट्रेट की अषधकता यूट्रोदफकेशन की षस्थषत उत्पन्न कर 
जलीय पाररषस्थषतकी तंि को गंभीर क्षषत पहुाँचाती ह।ै 

षचि 1: कृषष क्षेि में नाइट्रेट लीचचग प्रदिया एवं प्रभाव षनम्न 

प्रकार है:- 

ररतु नागदेव 1, शकील अ. खान 2* और रेनू धूपर 3  
1वैज्ञाषनक, आई.सी.ए.आर. रा.मृ. सवेक्षण एवं भूषम उपयोग षनयोजन ब्यूरो, क्षेिीय कें द्र, नई ददपली  

2प्रधान वैज्ञाषनक, आई.सी.ए. आर. भारतीय कृषष अनुसंधान संस्थान, नई ददपली  
3एषमटी इंस्टीटू्यट ऑफ एनवायरनमेंटल साइंसेज, एषमटी यूषनवर्तसटी, नोएडा, उत्तर प्रदशे 

*E-mail: shakeel_iari@yahoo.com 
 
 
 
 

बायोगैस स्लरी की षवशेषताएाँ 

 

कृषष क्षेिों में नाइट्रेट लीचचग की प्रदिया एवं प्रभाव 
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मृदा प्रभाव पयातवरणीय प्रभाव मानव स्वास््य प्रभाव 

 जल धारण 

क्षमता में कमी 
 काबतषनक पदाथत 

में कमी 
 

 भ-ूजल प्रदषूण 
 यूट्रोदफकेशन 
 मृदा संरचना 

कमजोर 
 जलीय 

पाररषस्थषतकी पर 
नकारात्मक प्रभाव 

 10 पीपीएम से 
अषधक नाइट्रेट 
जल हाषनकारक 
(षवशेषकर 
षशशुओं के षलए 
जोषखम) 

 

 
 
 नाइट्रेट लीचचग का प्रभावी प्रबंधन कृषष पिषत ( जैषवक या 

पारंपररक) की बजाय उवतरक, फसल एव ंजल प्रबंधन से संबंषधत 
वैज्ञाषनक षनयंिण उपायों पर षनभतर करता ह।ै 

 मृदा संरचना, फसल चयन तथा उवतरक का सही स्रोत, सही 
मािा, सही समय और सही स्थान पर प्रयोग नाइट्रेट हाषन को 
षनयंषित करन ेके प्रमुख घटक हैं। 

 उच्च उत्पादक एव ं अषधक नाइट्रोजन अवशोषण क्षमता वाली 
फसलों के चयन, प्रभावी खरपतवार-कीट-रोग प्रबंधन तथा 
इितम से थोड़ा कम नाइट्रोजन इनपुट के प्रयोग से नाइट्रेट 
लीचचग में उपलेखनीय कमी आती ह।ै 

 सावधानीपूवतक चसचाई प्रबंधन, षजसमें वाष्पोत्सजतन-आधाररत 
चसचाई अनुसूची, षनयंषित जल-अभाव चसचाई तथा उच्च लीचचग 
जोषखम वाल ेमौसम में उपयुक्त फसल चयन शाषमल ह,ै लीचचग 
जोषखम को घटाता ह।ै 

 संरक्षण जुताई, जैषवक कृषष, कैच िॉप्स, न्यूनतम जुताई, पश ु
घनत्व में संतुलन तथा जैषवक प्रदियाओं के उपयोग से मृदा में 
नाइट्रोजन धारण क्षमता बढ़ती ह।ै 

 क्षेिीय पयातवरणीय सूचकांकों, खेत-स्तरीय स्थाषनक षवषवधता के 
आकलन तथा षसमुलेशन मॉडल के प्रयोग से नाइट्रेट प्रदषूण की 
षनगरानी, पूवातनुमान एव ंप्रभावी प्रबंधन संभव होता ह,ै जबदक 
फसल षवषवधीकरण एव ं फसल चि आधाररत भूषम उपयोग 
संशोधन भ-ूजल संरक्षण को सुदढृ़ बनात ेहैं। 

 

 
बायोगैस स्लरी एवं नाइट्रेट लीचचग के मध्य एक महत्वपूणत 

अंतसंबंध षवद्यमान ह।ै रासायषनक नाइट्रोजन उवतरकों में नाइट्रोजन 
त्वररत रूप से उपलब्ध होती ह,ै षजससे पौधों द्वारा उसका सीषमत 

समय में ही अवशोषण संभव होता ह ैतथा अवशोषण न होने की 
षस्थषत में नाइट्रोजन लीचचग या गैसीय हाषन के रूप में नि हो जाती 
ह।ै इसके षवपरीत, बायोगैस स्लरी में नाइट्रोजन मुख्यतीः जैषवक रूप 
में उपषस्थत होती ह,ै जो धीरे-धीरे खषनजीकृत होकर पौधों की 
आवश्यकता के अनुरूप उपलब्ध होती ह,ै षजससे मृदा में नाइट्रेट का 
तीव्र संचय एव ं लीचचग की संभावना कम हो जाती ह।ै साथ ही, 
स्लरी द्वारा मृदा काबतषनक पदाथत में वृषि होन ेसे जल धारण क्षमता 
एवं संरचनात्मक षस्थरता में सुधार होता ह,ै षजससे जल का 
अत्यषधक ररसाव सीषमत रहता ह ैऔर नाइट्रेट जड़ क्षेि में अषधक 
समय तक बना रहता ह।ै इसके अषतररक्त, स्लरी मृदा सूक्ष्मजीवी 
गषतषवषध को प्रोत्साषहत करती ह,ै षजसके पररणामस्वरूप 
माइिोषबयल इमोषबलाइजेशन द्वारा नाइट्रोजन का अस्थायी 
षस्थरीकरण होता ह ैऔर लीचचग जोषखम घटता ह।ै उषचत चसचाई 
प्रबंधन के साथ बायोगैस स्लरी का समषन्वत उपयोग नाइट्रेट 
लीचचग को न्यूनतम करन ेकी एक प्रभावी, पयातवरण-अनुकूल एव ं
सतत कृषष रणनीषत षसि होता ह।ै बायोगैस स्लरी का उपयोग न 
केवल नाइट्रेट लीचचग को कम करता ह,ै बषपक यह अपषशि प्रबंधन, 
नवीकरणीय ऊजात उत्पादन और काबतन फुटचप्रट में कमी जैस ेव्यापक 
पयातवरणीय लाभ भी प्रदान करता ह।ै  
 

 
कृषष-आधाररत नाइट्रेट लीचचग भ-ूजल प्रदषूण एव ं मानव 

स्वास््य के षलए एक गंभीर पयातवरणीय चुनौती के रूप में उभर 
रही ह।ै यह समस्या मुख्यतीः असंतुषलत नाइट्रोजन उवतरक प्रयोग 
एवं अनुषचत चसचाई प्रबंधन के कारण और अषधक तीव्र हो जाती ह।ै 
बायोगैस स्लरी मृदा में नाइट्रोजन की षनयंषित एव ं दीघतकाषलक 
आपूर्तत सुषनषश्चत कर नाइट्रेट के त्वररत संचय एव ंलीचचग को कम 
करती ह।ै इसके अषतररक्त, यह मृदा काबतषनक पदाथत, सूक्ष्मजीवी 
गषतषवषध तथा नाइट्रोजन उपयोग दक्षता में सुधार कर मृदा-जल 
संरक्षण को सुदढृ़ बनाती ह।ै अतीः समेदकत पोषक प्रबंधन प्रणाली के 
अंतगतत बायोगैस स्लरी का उपयोग सतत कृषष षवकास एव ं
पयातवरणीय सुरक्षा के षलए एक प्रभावी एव ं पयातवरण-अनुकूल 
रणनीषत षसि होता ह।ै 
 

नाइट्रेट लीचचग का प्रबंधन 

 

नाइट्रेट लीचचग प्रबंधन में बायोगैस स्लरी की भूषमका 

 

षनष्कषत 

 

नाइट्रोजन उवतरक का अषधक उपयोग 
 

असमय/अत्यषधक चसचाई 

 
कम जड़ गहराई वाली फसलें / हपकी बनावट वाली 

मृदा 
लीचचग प्रदिया 

(नाइट्रेट आयन मृदा में अवशोषषत न होकर जल के 
साथ नीच ेबहत ेहैं) 

 

 

 


